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561.740.000.000*

TEM IDEIA DE QUANTA DE LITROS DE AGUA P ﬁUEL CONSUMIDOS
AGUA POTAVEL VAI PODER DEIXAR EM APENAS UM ANO NBS CASAS PORTUGUESAS.

PARA 0S SEUS FILHOS? SAO 190 LITROS DIARIUS POR HABITANTE
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DA AGUA POTAVEL QUE GASTAMOS ANUALMENTE
NAS NOSSAS CASAS VAI PELA SANITA ABAIXO.

SAD 224.700.000.000 LITROS.*

Qs auldaclismos sdo uma das maiores causas
de despardicio nas nossas casas. Coda ver
que o usamos, gastamos 10 a 18 litros,
quando & lifros seriam mais do gue suficientes,
Quantas vezes por dia usa o Seu?

So todos o5 portugueses colocassem uma garrafa
de plistica de 1.5 Htros dentro do autoclismo,
coim dgua ou areia, e supondo que cada pessoa

o descammega 4 vezes ao dis, poupatnmos
22.000.000.000 litrasfano (17 milhies de euros).
Um estorca minimo @ Wma enorme poupanga,

1. Use o autoclismo apends a8 vezes necessanns.

2, Munca deite lixd (papéis, cotpnetes, atc) na sanita

3, Um autoclisma com fuga pods faciimente gastar
146,000 Hirgs (£ 1714) par ano, Vorlidqus o sed

4. Se o seu-autoclismo for antigo, considerg substitul-o
por um de 8 litms, com dois bolbes de descarga (4],

DO NOSSO GASTO DEVE-SE AO NOSSO HABITO
DIARIO DE TOMAR BANHOS MUITO PROLONGADOS.
SAOD 168.500.000.000 DE LITROS.*

MILHGES DE EUROE

Podo ser um dos habitos mais dificols de gquebrar,
mas lente palo menos reduzir o nidmere de duches
prolongados e adopte os duches de § minutos.

1
2

3.

He ndo consegue prescindie dod banhas e Imersae,
l';_'ll;:;r um esfarga para s eeitar, tanio quanto possival
Se toma duches de 10 minutos todos o3 dias,

e reduzi-los: para 5§ minutos, pode poupar 28,000 Hiros
[E223) de dgua parang

Se também fachar 2 lormesa EMjuarto sa ensaboa,
papa mais 11000 litros E9) por ano.



) TANTA AGUA E TAO POUCA PARA BEBER...

g ILUDIDOS PELA IMENSIDAO DOS OCEANGS

& E POR LONGOS INVERNOS CHUVOSOS,

g ﬂE‘ﬂEHIIMr‘EUS QUE A AGUA DOCE ERA INESGOTAVEL,

% P TALVEZ 0 NOSSO MAIOR ERRO DE TODOS 0S TEMPOS.
S BEETE T T TG EM 50 ANOS, 0 NOSSO CONSUMO TRIPLICOU,

E AGORA, QUANDO TEMOS APENAS 40% DA AGUA

QUE TINHAMOS EM 1950, JA NAO LHE CHAMAMOS

‘RECURSO fluE%GﬂTﬁUﬂ MAS ANTES ‘OURO AZUL

OU ‘PETROLEO DO SECULD XXI'.

Quanta Sguan doce existe no nosso planeds Qunia 0s riscos quo eslamss @ correr?

Parguo S0 agora Si& faln desta escasser?

DO NOSSO GASTO DEVE-SE A LAVARMOS pord 0 0 4 poimel T mencienades, o o
A CARA, MAOS, DENTES E LOIGA COM AGUA A CORRER. Guns 540 s s o crve mndo sgundocs?
SAQ 112.300.000.000 DE LITROS.* o com s s st  fesperdica Rotra o a1 4051 d

“CERCA DE &0 MILNOES 0E EURDS

Habitue-se a uma regra simples: sempre que necessilar
de abrir gualquer torneira, nao o faga sem antes tapar
o ralo. Cedo se aperceberd da enorme poupang:.

1. Munch faca @ barba ou lave a card, as mfos o muita
menas a lnica com agua & cormar Tape o rals antes a1 I fjmen o ] ke [
de abrir B Agua quente @ uEe A dgua fria gue sal no nicie, B {UE pooEmon reg | I tos Pl DuinE 330 o5 maiored desafios?
para lemipdrar o guante gue sai depois, Neste conpunia
de acghns, pouperd cerca de 43,000 ltros £34) por ano.
2. Map lave os dentes com agua a comer, encha antes um
gopo e facha a tornein, Assim, em duas lavagens didnias
[de 2 mirutes cada); poupara 14 000 litres €1 1) par anc.
3. Jurte o lave g loiga apanas uma cu duds Vezes por dia.




4.000.000.000 [

DE PESSOAS NO MUNDOQ SEM AGUA SUFICIENTE A 0 SEUS ANIGOS E
PARA 0 CONSUMO, INDUSTRIA E AGRICULTURA, EM 2050. gL Mssay
SAO QUASE METADE DA POPULAGAO MUNDIAL.

PARTICULARMENTE NA AFRICA E ASIA. ) . . .
LEMBRE-SE DAS 1 REGRAS DE POUPANCA EM CASA:

1. COLOCAR UMA GARRAFA DE 1,50 RO ALUTOCLISMO

2. TONMAR DUCHES DE 5 MINUTOS

3. TAPAR O RALD ANTES DE ABRIR UMA TORNEIRA.

OUTRAS FORMAS DE POUPAR E PROTEGER A AGUA:

aacam atingir todo o mundo
5 (ISCOS5 & ConSe
E TODDS AFLICARMOS ESTAS 3 MEDIDAS SIMPLES,

I’U!ll-.H[f'.-f.ﬁb POUPAR ANUALMENTE BILIDES DE LITROS
OE AGUA POTAVEL, COM UM MINIMD DE ESFORCD

goca, E um I:|E'..-'|:|1Ill Que nio - &0 de I|"|l||'|'|h:'1'El E'—'pEI:IF“‘ e an|rm
na e Vermos ruir todo o nosso = hovos conflitos armad
Deterioragao da ec
Racionamenta & inflagio do pr
Deenga e morte de bilides de




